
 

 

    Ateliers ALM itinérants 

« Accompagner La Mobilité  
    en prenant soin de soi 

           et de l’autre »  
 

 

 

Vous êtes aidants à domicile, 

l’accompagnement aux 

gestes de la vie quotidienne 

vous posent problème … 

Venez participer à nos 

ateliers !  

 

 

 
 

Renseignements : 

Hôpital de Bourg-Saint-Andéol 

04 75 54 50 61 Mme SCHOCH 

beatrice.schoch@hi-bsav.fr 
 

 


